การพัฒนาระบบการติดตามเด็กที่เกิดจากหญิงตั้งครรภ์ที่ติดเชื้อเอชไอวี
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ระบบการให้บริการ
1. หญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์ตรวจเอชไอวีทุกราย ตรวจ 2 ครั้งเมื่อครั้งแรกที่มาตรวจครรภ์และครั้งที่ 2 เมื่ออายุครรภ์ ประมาณ 32 สัปดาห์ และตรวจเลือดสามีแนะนำตรวจทุกรายแต่ได้ปริมาณที่ตรวจจริงประมาณร้อยละ 20 ปัญหาสามีไม่ค่อยมาฝากครรภ์กับภรรยา
2. กรณีตรวจพบการติดเชื้อเอชไอวี  ผลเหมือนกันชักชวนสามีเข้าโครงการ ผลต่างกันแนะนำตรวจปีละ 1-2 ครั้ง
3. หญิงตั้งครรภ์ที่ติดเชื้อหลังคลอด ตึกหลังคลอดติดต่องานบริการปรึกษาติดตามนัด
4. นัดแม่เข้าโครงการ ARV และนัดติดตามลูกเพื่อการเจาะเลือด PCR 2 ครั้ง และ AntiHIV เมื่อ 18 เดือน
5. กรณีแม่ CD4 ยังไม่เข้าเกณฑ์นัดเจาะตามเกณฑ์แต่ละสิทธิ กรณีลูก นัดเมื่อ 28 วันขึ้นไปและ เดือนที่ 4 ขึ้นไป และนัดรับนมตามระยะเวลา และนัดเจาะ AntiHIV
     ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา
 ตั้งแต่ปี 2552 เป็นต้นมา ผู้ป่วยที่รับยาต้านตั้งครรภ์มากขึ้น เฉลี่ยปีละประมาณ 1-2 ราย แต่ในปี 2553 และ 2554 มากที่สุดปีละ  3 ราย ผลการตรวจเลือดลูกที่ได้ติดตาม พบว่า มีติดเชื้อเอชไอวีจากแม่สู่ลูก 1 ราย ในปี  2553 (ทราบผล PCR ตอนประมาณ 3 เดือน 2 ครั้ง ผล positive รับยาตอนประมาณ 3 เดือน ปัจจุบันแม่เสียชีวิตอยู่กับยาย) ปัจจุบันปี 2555 ไม่พบผู้ที่รับยาต้านตั้งครรภ์เนื่องจาก หลังจากที่พบปัญหา ทำกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มเสริมสร้างแรงจูงใจ จากกลุ่มพี่เลี้ยง (แกนนำ)
	ปี 
	ตั้งครรภ์
	ARV ตั้งครรภ์
	การเปิดเผยสามี
	ผลเลือดลูก 
	การรักษาต่อเนื่อง


	2552
	2
	1
	เปิด1 ไม่เปิด 1
	ลบ 2
	2

	2553
	8
	3
	เปิด 4 ไม่เปิด 4
	ลบ 7 บวก 1
	4  ขาดนัด 3 เสียชีวิต 1

	2554
	4
	3
	เปิด 2 ไม่เปิด 2
	ลบ 4
	3 ขาด 1

	2555
	3
	ไม่พบ
	เปิด 2 ไม่เปิด 1
	ลบ 3
	3 ยังไม่รับยา


สิ่งที่ได้และภาคภูมิใจจากการทำงานตามแนวทาง
1. ติดตามต่อเนื่อง การดูแลแบบองค์รวม (เห็นกันตั้งแต่เกิดจนตาย)
2. ความเป็นครอบครัวที่ร่วมกันดูแลเด็กที่เกิดมา (ความเป็นแม่ ครอบครัว ความผูกพัน สายใยรัก) 
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