จากมือล่าง ได้ก้าวผ่านสู่มือบน
เรื่องราวที่นำมาเล่าสู่กันฟังในวันนี้ เป็นความดีของบังเลาะ ซึ่งเป็นประธานกลุ่มสู้เพื่อฝันของแกนนำผู้ติดเชื้อฯของคลินิก ARV โรงพยาบาลควนโดน ที่เมื่อได้ยินคำพูด คำปรารภ ทั้งที่โดยตั้งใจและไม่ตั้งใจซึ่งกล่าวออกมาจากในหลายๆ บริบท ทำให้ทีมสหวิชาชีพที่ทำงานในคลินิกARV รู้สึกหายเหนื่อยเหมือนปลิดทิ้ง ดังเหตุการณ์บางเหตุการณ์ที่จะนำมาเสนอ เหตุการณ์แรกขณะที่ไปเป็นวิทยากรร่วมกัน ที่สถานพินิจ ตำบลคลองขุด บังเลาะได้พูดในบางตอนว่า “ที่บังเป็นได้อย่างวันนี้ ต้องขอบคุณหมอๆ(ทีมสหวิชาชีพ) ของโรงพยาบาลควนโดนที่ดูแลบังและทุกคนในคลินิกARV เป็นอย่างดี คอยช่วยเหลือทุกอย่างแม้ไม่ใช่หน้าที่ ทำให้บังได้คิดว่าหมอ(ทีมสหวิชาชีพ)ทุกคนให้เรามามากแล้ว คิดดูสิ ทั้งที่ไม่ใช้ญาติแต่ก็ดูแลยิ่งกว่าญาติ ถึงเวลาที่เราควรจะให้คนอื่น คืนบ้าง” หรือกิจกรรมต่างๆที่บังเลาะพยายามทำให้เกิดที่คลินิกARV โรงพยาบาลควนโดน การจัดตั้งกองทุนของคลินิกเพื่อใช้ในการทำกิจกรรมต่างๆ การแสดงน้ำใจในการดูแลผู้ติดเชื้อด้วยกัน เช่น ช่วยแก้ปัญหาด้านต่างๆให้สมาชิกในคลินิก ใครไม่สบายก็เป็นตัวแทนไปเยี่ยม หรือใครไม่มีรถมาโรงพยาบาล ก็อาสาไปรับ-ส่ง จนมีสโลแกนติดปากว่า “คิดไม่ออก บอกบังเลาะ” จนทำให้สมาชิกคลินิก ARV โรงพยาบาลควนโดนอยู่ร่วมกันฉันญาติมิตร ดังคำพูดของคนไข้บางคนที่บอกว่า “บางครั้งคนในคลินิกมีน้ำใจมากกว่าญาติพี่น้องตัวเองเสียอีก” บังเลาะจึงเป็นRole model ของการเป็นจิตอาสาของกลุ่มสู้เพื่อฝันโรงพยาบาลควนโดน เพื่อร่วมกันทำกิจกรรมต่างๆที่เป็นประโยชน์ต่อสมาชิกในคลินิกARV เช่น การเยี่ยมบ้าน เป็นวิทยากร การมาเป็นมือบนของบังเลาะในครั้งนี้ ส่งผลดีต่อผู้ป่วยในคลินิกและเจ้าหน้าที่เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ ผลการเยี่ยมบ้านผู้ป่วยทำให้ค้นพบปัญหาต่างๆ ที่เมื่อนำมาวิเคราะห์แล้วสามารถแก้ปัญหาช่วยเหลือสมาชิกคลินิก ARV ได้ดีมาก

จากหลายๆเหตุการณ์ที่พบเจอจากบังเลาะ สะท้อนให้ตัวเองได้เปลี่ยนความคิดในหลายๆมุมมอง เช่น จากเมื่อก่อนคิดว่าค่าของคนอยู่ที่คนของใคร มากกว่า ค่าของคนอยู่ที่ผลของงาน หรือทำดีได้ดี มีที่ไหน ทำชั่วได้ดีมีถมไป และแม้แต่ที่กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขกล่าวว่า ควรสร้างให้คนในองค์กร เก่ง ดี มีสุข ตัวเองก็มีมุมมองที่ต่างว่า คนเก่งส่วนใหญ่ไม่ใช่คนดีและคนดีส่วนใหญ่ในสังคมก็มักจะไม่มีความสุข  ซึ่งเป็นสนิมที่คอยกัดกร่อนจิตใจของตัวเองทำให้ตัวเองพลาดโอกาสที่จะทำสิ่งดีๆ เพื่อคนอื่น ต่อจากนี้ไปตัวเองก็จะไม่หวั่นกับการสร้างสรรค์ความดีเพื่อผู้ป่วย เพื่อองค์อีกต่อไป
